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Diozesanverbandsversammlung 2004
VKS-Katholische Familienheimbewegung e.V.

Ich bin noch nie
gefragt worden

Die VKS-Vorstande
im Gesamtverband

Informationen fiir
unsere Mitglieder

Vorsorgevollmacht
und Patienten-
verfiigung

Hohere Kranken-
versicherungsbei-
trage fiir Rentner

e Todesfall und Versi-
cherungen

Zum ersten, zum
zweiten und zum...

Verbands- Geschaftsfihrer Andreas Hesener auf der Delegiertentagung in
der Luise-Albertz-Halle in Oberhausen

Liebe Leserinmen und, Leser,

in dieser Ausgabe berichten wir aus-
fuhrlich Uber unsere Ditzesanver-
bandsversammlung am 15. Mai in
Oberhausen.

In meiner Rede vor den Delegierten
habe ich die Forderungen, Ande-
rungswiinsche und  Anregungen
unseres Verbandes fiir eine gerechte-
re Wohnungs- und Familienpolitik
dargestellt.

Um sicher zu gehen, dass wir auch
gehort werden, haben wir Ausziige
dieser Rede den verantwortlichen
Spitzenpolitikern in Bund und Land
mit der Bitte um Stellungnahme
zugestellt.

Warten wir ab, ob und welche Ant-
worten wir erhalten. Ich werde Sie zu
gegebener Zeit auf dem Laufenden
halten ...

Mit freundlichem Grul% Thr

s A8

NS: Die Bundestagsfraktion Biindnis
90/ Griine hat bereits ,geantwortet”.
Wer vorab Interesse an der Antwort
hat, dem senden wir gerne gegen
Freiumschlag eine Kopie des Briefes

ZU.
(s. Seite 2 und 12)



»Ich bin noch nie gefragt worden*!

Reinhard Stumm (51) aus Bergheim-Kenten hat - den heute 82-jdhrigen - Josef Holthausen , der sich grofRe Verdien-
ste um die Katholische Familienheimbewegung erworben hat, im vergangenen Jahr auf der Diézesanverbandsver-
sammlung in Miinster als Vorsitzender des Gesamtverbandes abgelost. Auf der Delegiertentagung in Oberhausen wies
er in seiner Begriilungsansprache mit groBem Nachdruck auf die Bedeutung des Ehrenamtes hin. Wortlich sagte er:

,Frither war es haufig so, dass aus der
Tradition heraus jemand in denselben
Verein oder Verband eintrat, in dem
schon die Eltern und Grolieltern aktiv
waren. Auch die ehrenamtlichen Auf-
gaben wurden hadufig von den Eltern
an die Kinder weitergegeben. Damit
war der Fortbestand eines Vereins
oder Verbandes zwangslaufig gesi-
chert.

Die Zeiten aber haben sich gedndert.
Gravierende  Anderungen  von
Lebensumstdanden haben auch Veran-
derungen zur Lebenseinstellung mit
sich gebracht, d.h., wenn heute
jemand in einen Verein oder Verband
eintritt, stellt er sich nicht unbedingt
mehr die Frage, ob er damit (auch)
etwas fur andere tut, sondern haufi-
ger, welchen Vorteil er fiir sich selbst
darin sieht. Unsere Katholische Fami-
lienheimbewegung bietet aber fir
jeden solche Vorteile, und das ist der
Grund, warum wir — im Gegensatz zu
vielen anderen Verbdnden - nicht

tber stagnierende oder sogar zuriick-
gehende Mitgliederzahlen zu klagen
haben.

Um dieses hohe Niveau einer gro-
RBen, starken Gemeinschaft aber auch
in den nachsten Jahren aufrecht zu
erhalten, ist es wichtig, immer ausrei-
chend ehrenamtliche Mitstreiter zu
haben, die in den verschiedenen
Gremien ihre Arbeit tun und die Idee
des Verbandes nach aullen tragen.

Ich mochte Sie einfach bitten, wenn
es nicht schon geschehen ist, in lhren
Siedlergemeinschaften nach Mitglie-
dern unseres Verbandes Ausschau zu
halten, die uns in unserer Arbeit
unterstitzen und vielleicht in Zukunft
einmal ehrenamtliche Aufgaben
tibernehmen sollen oder vielleicht
sogar wollen. Verstehen Sie mich
bitte nicht falsch: die Katholische
Familienheimbewegung braucht Sie
alle als langjdhrige und erfahrene
Mitstreiter. Und zu der ehrenamt-
lichen Aufgabe gehort es auch, sich

Gedanken um die Zukunft zu
machen und zu handeln. Versuchen
Sie die lhrer Meinung nach geeigne-
ten Mitglieder einfach einmal anzu-
sprechen und lassen Sie sie teilhaben
an der Vorstandsarbeit in lhren
Gemeinschaften.

Damit unsere grofe Gemeinschaft
auch in der Zukunft als eine starke
auftritt, missen wir rechtzeitig den
Nachwuchs mit in unsere Verbands-
arbeit integrieren. Der Stellenwert
einer erfolgreichen Nachwuchsarbeit
kann nicht hoch genug eingeschatzt
werden. Und wenn Sie nun denken,
dass das doch schwierig sei, Leute fir
ein Ehrenamt zu gewinnen, so mdch-
te ich lhnen eine bilkchen Mut
machen, und zwar mit dem Ergebnis
einer aktuellen Untersuchung zum
Thema Ehrenamt. Die meisten Men-
schen antworten auf die Frage,
warum sie sich denn nicht ehrenamt-
lich betdtigten: ,Ich bin noch nicht
gefragt worden.”

Nach Neu- bzw. Wiederwahlen setzen sich die Vorstinde im Gesamtverband
der Katholischen Familienheimbewegung wie folgt zusammen:

Diozeanverband Aachen:

Walter Schmitz (Aachen) als Vorsit-
zender, Heinz Berg (Diren) und Bernd
Lindner (Mdunster) als Stellvertreter.
Pastor Denis van de Laak (Eschweiler)
als Geistlicher Beirat. Kurt Lauer
(Eschweiler), Matthias Bergmeier
(Meerbusch), Heinz Tiemann (Herzo-
genrath-Merkstein), Willy Seidel (Her-
zogenrath), Michael Seiffert (Diren),
Achim Schulz (Aachen) und Aldo
Postir (DUren).

Diozesanverband Essen:

Lothar Schéfer (Bochum-Héntrop) als
Vorsitzender, Werner Piotrowski (Wit-
zenhausen), Kurt Gahlmann (Liden-
scheid) und Bernd Lindner (Muinster)
als Stellvertreter. Pralat Paul Neumann
(Bochum-Wattenscheid) als Geist-
licher Beirat. Alois Ackermann (Hattin-

gen), Rudolf Kleverbeck (Hattingen),
Adelgunde Pfiilf (Gelsenkirchen),
Ulrich Herker (Bochum-Weitmar) und
Giinter Buchholz (Hattingen).

Diozesanverband Koln:

Heinz Erkenz (Koln) als Vorsitzender,
Josef Buscher (Pulheim), Reinhard
Stumm (Bergheim-Kenten), Johannes
Oeser (Koln) und Andreas Hesener
(Altenberge) als Stellvertreter. Pfarrer
Hans-Gerd Wolfgarten (Kerpen-Sin-
dorf) als Geistlicher Beirat. Albert Peter
(Koln), Paul Bricker (Pulheim) und
Bernhard Rudl (Bergheim).

Ditzesanverband Miinster:

Albert Nasse (Hamm) als Vorsitzender,
Bernd Lindner (Minster), Manfred
Opgenorth (Bedburg-Hau) und Andre-
as Hesener (Altenberge) als Stellvertre-
ter. Pfarrer Clemens-August Holter-
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mann (Oer-Erkenschwick) als Geist-
licher Beirat. Adelheid Bancken
(Minster), Paul Peters (Werne), Dr.
Georg Monse (Havixbeck), Bernhard
Laukamp (Coesfeld), Josef Schweins
(Oelde), Klaus Muhle (Selm), Hans-
Joachim Reichstein (Senden), Johannes
Sender (Drensteinfurt) und Thomas
Richters (Coesfeld).

Diozesanverband Paderborn:

Anton Steinmetz (Hamm) als Vorsit-
zender, Hermann-Josef Geismann
(Hemer) und Bernd Lindner (Minster)
als Stellvertreter. Bodo Rosenkranz
(Bad Driburg), Giinter Bitter (Iserlohn),
Werner Hammerhofer (Linen), Bern-
hard Liitkes (Bergkamen), Hans Siebers
(Geseke), Manfred Sperling (Minden),
Knut Miertzschke (Iserlohn) und Ste-
phan Rabe (Hamm).



Zum ersten zum zweiten und zum...

Einst teuer erstanden und wohlbehiitet, jetzt versteigert und verramscht: Ob Uhren, Schmuck oder andere Wert-
gegenstinde — reicht das Geld vorne und hinten nicht, landet so manches Erbstiick irgendwann im Pfandhaus. Im
schlimmsten Fall: auf dem Tisch des Auktionators. Auffillig dabei: Nicht nur Arbeitslose oder Zocker suchen in Leih-
anstalten den schnellen und unbiirokratischen Kleinkredit, sondern es kommen immer 6fter auch bodenstindige
Mittelstandler mit regelmaRigem Einkommen.

Das Pfandhaus — ein Krisengewinnler?
Davon kénne keine Rede sein, sagt Joa-
chim Struck, Vorsitzender des Zentral-
verbandes des deutschen Pfandkreditge-
werbes in Stuttgart. Laut Verbands-
Statistik hat es im ersten Halbjahr 2002
mit rund 230.000 sogar 8.837 Verpfan-
dungen weniger gegeben als im selben
Zeitraum des Vorjahres. Fiir Struck ein
Spiegel der Wirtschaftskrise: Die Leute
nahmen nur Kredit auf, wenn sie auch
sicher seien, das geliechene Geld plus
Zinsen zurlickzahlen zu kénnen.

Genau damit hat es allerdings im ver-
gangenen Jahr besonders gehapert: tiber
1.000 Wertgegenstinde mehr als im Vor-
jahr konnten bis Mitte 2003 nicht mehr
rechtzeitig ausgelost werden und waren
in der Regel auch héher beliehen. Fir
den Bundesverband ein Plus von 8,97
Prozent bei den Versteigerungen. Das
konnte auch daran liegen, dass immer
mehr Mittelstandler ins Pfandhaus kom-
men. ,Die gab es zwar immer schon,
aber so viele wie jetzt waren es noch nie.
Und arme Leute haben in der Regel ja
auch nichts”, so der Experte Struck.

Ahnliche Beobachtungen hat auch Gabi

Hellendahl von der Schuldnerberatungs-
stelle des Sozialdienstes katholischer
Frauen und Manner (SKFM) in Ddssel-
dorf gemacht: ,Der Mittelstand brok-
kelt”, sagt sie. ,Mittlerweile verschlagt es
sogar den ein oder anderen Arzt hier-
hin.” Und der muss unter Umstanden
lange warten, bis er einen Termin
bekommt. Denn {iber mangelnden
Zulauf kann sich die Stelle nicht bekla-
gen: ,Jede Insolvenz zieht schlieBlich
einen Rattenschwanz nach sich”, so die
Beraterin.

,Die Hemmschwelle, ins Pfandhaus zu
gehen, ist niedriger geworden”, sagt
auch eine junge Angestellte der Kolner
Pfandhaus-Kette Kemp. Wissen soll
davon jedoch niemand. Vielen Kunden
ist der Gang ins Pfandhaus so peinlich,
dass sie verschamt zur Seite gucken,
wenn sie die Schétzer auf der Strafe tref-
fen und sogar darum bitten, nicht
gegriiSt zu werden. Warum sie hier sind
— darliber moéchten die meisten der
Klienten eben nicht so gerne sprechen.
Die Antwort liegt ja auch auf der Hand:
aus Geldnoten. Eine junge Tirkin ver-
setzt ein goldenes Armband, beliehener

Kauf auf Pump

So viei Prozent der privaten
Haushalte sind verschuldet™

in
Ostdeutschland
2001

in in
Westdeutschiand Westdeutschland
2001 2001

So hoch ist die durchschnittliche
monatliche Belastung durch Kredite*
je Haushalt in Euro

Ost und West wesentliche
Unterschiede. So haben
in Ostdeutschland deut-
lich  mehr Haushalte
Schulden als im Westen;
allerdings ist die monatli-

Quelle: SOEP/DIW Berlin (verdfiénticht 2003}

© Globus *ohne Hypotheken und Bauspardariehen

che Belastung mit durch-
schnittlich 152 Euro im
Monat geringer als im
Westen. Kauf auf Pump ist
zwar nicht an sich ein
Problem. Aber wenn sich

Ob Fernseher, Auto oder Mobel —
Ratenkauf und Kauf mit Hilfe eines
Kredits werden in Deutschland immer
beliebter, wenn es um teure Neuan-
schaffungen geht. Rund jeder vierte
Haushalt ist einer Studie des Deut-
schen Instituts flr Wirtschaftsfor-
schung (DIW) zufolge inzwischen
verschuldet. Dabei gibt es zwischen

die Rahmenbedingungen
andern, beispielsweise
durch Arbeitslosigkeit oder langere
Krankheit, konnen die finanziellen
Verpflichtungen plétzlich die Mog-
lichkeiten des Kreditnehmers tberfor-
dern. Stark verschuldete Haushalte
sollten dann den Weg zu einer quali-
fizierten Schuldnerberatung nicht
scheuen.

Wert 1.000 Euro. Einen Kredit wollte ihre
Bank ihr nicht geben, weil sie noch in
der Ausbildung steckt. Bei einem Hand-
werker lduft das Geschéft im Winter
schlecht: Er ist zum ersten Mal da, hat
von Bekannten den Tipp bekommen.
Foto erlaubt? ,Um Gottes Willen”, sagt
er und dreht sich um. Auch Extremflle
gebe es, erzahlt die Angestellte: Eine alte
Dame reiche regelmaBig am Ende des
Monats ihren Ehering ein, weil das Geld
fiirs Essen nicht mehr reiche.

90 Prozent aller Pfander werden laut
Bundesverband rechtzeitig wieder einge-
|6st. Der Rest geht in die Versteigerung.
Wer spitestens nach fiinf Monaten das
geliehene Geld plus Zinsen nicht
zurlickzahlen kann, ist das gute Tafelsil-
ber oder die goldene Rolex los. Endgiil-
tig. Zum ersten, zum zweiten und zum
dritten. Nina Schmedding

Deutschlands Kinder ver-
fiigen iiber 5,12 Milliar-

den Euro

Die rund 6,37 Millionen Kinder in
Deutschland verfligen laut Kids Verbrau-
cher Analyse 2002 (KVA) tiber eine Kauf-
kraft von insgesamt 5,12 Milliarden Euro.
Dies bedeutet bei einer Steigerung zum
Vorjahr von drei Prozent einen neuen
Spitzenwert, wie der Egmont Ehapa Ver-
lag in Hamburg mitteilte. Dreiviertel der
Jungen und Médchen zwischen 6 und 13
Jahren verfligen monatlich tber durch-
schnittlich 18 Euro. Die meisten deut-
schen Kids erhielten zum Geburtstag und
zu Weihnachten Geldgeschenke; im
Durchschnitt 46 Euro beziehungsweise
57 Euro, so die KVA. Hochgerechnet auf
alle Kinder summierten sich die Geburts-
tags- und Weihnachtsgeschenke auf 290
Millionen beziehungsweise 360 Millio-
nen Euro. Die Kids gaben ihr Geld vor
allem fur Siiligkeiten, Schokolade und
Eis aus, gefolgt von Zeitschriften, Zeitun-
gen und Biichern. Am wichtigsten sei es
ihnen allerdings, mit Freunden zusam-
men zu sein (99%). — Im Rahmen der
KVA 2002 wurden insgesamt 1.957 Kin-
der und deren Eltern befragt.



Ins Altenheim umziehen?

Alte Menschen sollten Alternativen priifen

Die Vorstellungen verdringen alte Menschen lieber: dass sie eines Tages mal pflegebediirftig sind und ihren letzten
Lebensabschnitt in einem Heim verbringen miissen. ,Ein solcher Umzug ist selten eine freiwillige Entscheidung”, weif}
Anne Mosel. Die Soialpadagogin spricht aus Erfahrung. Sie arbeitet im sozialen Dienst eines Krefelder Altenheims und
kiimmert sich dort um die Neuzuginge. ,,Das Heim-Dasein wird selten als Bereicherung erlebt“, zumal in der Offent-
lichkeit ein negatives Bild gezeichnet wird. Aus Sicht von Experten kann ein Heim-Leben aber durchaus positive Sei-
ten haben. Gleichwohl raten sie dazu, vor einem solchen Schritt mogliche Alternativen zu priifen.

Die meisten Menschen ziehen im
Alter zwischen 80 und 90 Jahren in
eine Senioreneinrichtung — oft nach
einem Krankenhausauftenthalt, Sturz
oder Schlaganfall oder wenn sich
eine Demenzerkrankung verschlech-
tert. Wenn fiir weitere Unterstiitzung
keine Angehdrigen oder hilfsbereite
Bekannte zur Verfligung stehen, ist
guter Rat teuer. Nicht selten wiirden
die alten Menschen nur unzurei-
chend Uber vorhandene ambulante
Angebote informiert, beklagt Mosel.
,Oft werden die Leute aus dem Kran-
kenhaus libergangslos ins Heim Uber-
wiesen.” Dabei kdnnten manche Hil-
fen — Pflegedienste, Essen auf Radern,
ehrenamtliche Besuchsdienste -
durchaus zu einer ,Kette” verknipft
werden, so dass noch ein eigenstdn-
diges Leben in den vertrauten vier
Wanden mdglich sei. Das bestatigt
auch Rolf-Dieter Hirsch, Vorsitzender
der Deutschen Gesellschaft fir
Gerontopsychiatrie und -psychothe-
rapie. ,Selbst Hausdrzte sind haufig
schlecht tiber ambulante Moglichkei-
ten informiert. Und in der Klinik ent-
scheiden hiufig junge Arzte, was fiir
einen alten Menschen gut ist.”

Um zu Hause angemessene profes-
sionelle Unterstiitzung zu bekom-
men, ist die Dokumentation des Hil-
febedarfs unerldsslich. Die Daten
erleichtern es dem Medizinischen
Dienst, den alten Menschen in die
richtige Pflegestufe einzuordnen.
Deshalb sollten auch die Angehori-
gen ein Tagebuch flihren, in dem sie
alle erforderlichen Hilfestellungen
vermerken, rit Anne-Beate Kremer-
Hartmann, die in Bonn ein Haus fir
Demenzkranke leitet. Dort sollte
auch vermerkt werden, wie oft ein
verwirrter Mensch am Tag wieder
angezogen werden oder vor dem
Rausgehen bewahrt werden muss —

ein nachweisbarer zeitlicher Faktor.

Erfahrungsgemal wollten Senioren
ihre Defizite nicht zugeben, wenn
ein Vertreter vom Medizinischen
Dienst kommt. ,Man bemiiht sich
und sagt nicht, was man nicht kann”,
beobachtet Kremer-Hartmann. Die
Folge: Der tatsdchliche Hilfebedarf
wird zu gering eingeschatzt, der alte
Mensch ist der Dumme. Deshalb
empfiehlt sie, dass beim Besuch des
Sachverstandigen auch die Angehori-
gen anwesend sind und das Tage-
buch griffbereit haben.

Frithzeitige Information

Die Zuordnung zu einer Pflegestufe
kann zumindest eine Grundbetreu-
ung zu Hause sichern, erginzt durch
weitere professionelle und ehrenamt-
liche Dienste. Wie lange solch ein
individuelles Netzwerk den Einzug in
ein  Seniorenheim hinauszdgern
konne, misse im Einzelfall entschie-
den werden, sagt Kremer-Hartmann.
Es sei aber sinnvoll, dass sich ein alter
Mensch mit seinen Angehérigen friih-
zeitig und ohne Zeitdruck verschie-
dene Heime ansieht, seine Wahl trifft
und sich dort vormerken ldsst. Dies
biete ,ein Stiick Sicherheit fiir den
Notfall”, so die Heimleiterin. Auf
jeden Fall reagieren miisse das
Umfeld, ,sobald sich eine Person
selbst gefdhrdet” — etwa im Nacht-
hemd auf die StraBe gehen mdchte
oder wichtige Medikamente nicht
einnimmt. Hirsch rat dennoch, ,nie-
manden ins Heim zu zwingen”.

Steht dann doch der mutmaBlich
letzte Umzug an, empfiehlt Sozialpa-
dagogin Mosel, sich bewusst von sei-
nem friiheren Leben zu verabschie-
den: von der vertrauten Wohnung,
von Mobeln, Bichern, Nachbarn,
Lebensgewohnheiten. Das sei gerade
fir Menschen wichtig, die nach

einem Krankenhausaufenthalt gleich
in ein Heim verlegt worden sind.
Auch sie sollten die Moglichkeit
bekommen, noch einmal in ihre alte
Umgebung zurlickzukehren, um in
Ruhe Abschied zu nehmen ,von all
dem, was das eigene Leben ausge-
macht hat, und dabei den Trdnen
ruhig ihren Lauf lassen”. Dann falle
auch der Neuanfang leichter.

Dennoch werde den alten Menschen
im Heim viel abverlangt. Neue
Riume, fremde Gesichter, feste
Essenszeiten — an all das muss sich
der neue Heimbewohner erst einmal
gewdhnen. Und: ,Viele, die lange
allein gelebt haben, missen nun
zwangsweise mit anderen Menschen
zusammenleben und miteinander
klarkommen.” Schon flir orientierte
Menschen sei solch ein Umzug ein
schwieriger Schritt — erst recht fur
Verwirrte, denen kein bewusster
Abschied von ihrem alten Zuhause
moglich ist. ,Die Gefahr ist grofs, sich
in dieser unbekannten Welt zu verlie-
ren”, beobachtet Mosel.

Die Krefelder Pflegewissenschaftlerin
Angela Prietz empfiehlt deshalb, sich
ein Heim mit Giberschaubaren Statio-
nen und wohnlichem Charakter aus-
zusuchen.  Gerade  demenziell
Erkrankte fiihlten sich am wohlsten in
kleinen Gruppen mit nur wenigen
Bewohnern. Dort sollten sie die Mog-
lichkeit haben, gemeinsam den Alltag
zu erleben — kochen, essen, basteln.
Weiterer Wohlfiihlfaktor in der frem-
den Umgebung: ein vertrauter Alten-
pfleger, der als feste Bezugsperson
die Lebensgeschichte und die beson-
deren Vorlieben des Bewohners
kennt und auch Ansprechpartner fiir
die Angehorigen ist.

Angelika Praufl



Hohere Krankenversicherungsbeitrige fiir Rentner

Krankenversicherungspflichtige Rentner zahlten bis Ende 2003 bereits Beitrdge fiir Versorgungsbeziige (Betriebsrenten
oder Pensionen) sowie aus Arbeitseinkommen oder nebenberuflicher selbstindiger Tatigkeit zum halben Beitragssatz.
Das hat sich zum 01.01.2004 gedndert. Ab diesem Zeitpunkt unterliegen diese Einkiinfte dem vollen Beitragssatz von
zur Zeit rund 14,3%. Das ist eine Verdoppelung des bisherigen Beitrags. Wenn Sie diese Ausgabe unserer Zeitschrift
lesen, werden viele Renter bereits von ihren Zusatzversorungseinrichtungen entsprechende Mitteilungen erhalten
haben. AuBBerdem fordert die Krankenkasse die Versicherten auf, genaue Auskiinfte iiber die Nebeneinkiinfte zu ertei-
len. Das hat bereits fiir viel Aufregung gesorgt. Ausgenommen von dieser Regel sind die Beitrdge der Altersrente der
Landwirte. Fiir Rentner, die nur eine Rente aus der gesetzlichen Rentenversicherung erhalten, dndert sich nichts.

Neben den pflichtversicherten Rentnern
gibt es auch noch Rentner, die freiwillig
in der gesetzlichen Krankenversiche-
rung versichert sind. Diese mufSten bis-
her schon regelmédfig den vollen Kran-
kenversicherungsbeitrag zahlen, der
sich aber nach einem erméfigten Bei-
tragssatz errechnete. Vom 01. Januar
2004 an missen auch diese Rentner
Beitrdge nach dem vollen Beitragssatz
der jeweiligen Krankenkasse zahlen.
Die Erhéhung liegt bei ca. 1% und gilt
fur alle Einkiinfte, auch der eigenen
Rente. Auf Einmalzahlungen aus
Kapitalversicherungen werden ab
01.01.2004 ebenfalls volle Krankenver-

sicherungsbeitrdge erhoben.

Fir Rentner ergibt sich somit eine drasti-
sche Erhohung der Kosten fiir die Kran-
kenversicherung neben den beschlosse-
nen Anderungen im Leistungsrecht wie
z.B. die Praxispauschale von 10 Euro
oder die hohere Zuzahlung bei Medika-
menten.

Der Bundesverband der Betriebsrentner
weist darauf hin, dass durch die neue
Regelung jene stirker belastet werden,
die weniger gesetzliche Rente und mehr
Betriebsrente erhalten, weil bei der
gesetzlichen Rentenversicherung nur
der halbe Beitragssatz fir die Kranken-

Chancen fiir ein gutes Alter

Der Kopf tut weh, es zwickt im Darm —
und die Nachtruhe hat auch wieder bis
in der Frih auf sich warten lassen. Nur
deshalb gleich zum Arzt rennen? Ach
wo. Der Griff ins Badezimmerschrank-
chen tut es auch. Eine Kopfschmerzpille
hier, eine Abfuhrtablette dort und dann
noch Schlafmittel — dieser Medikamen-
tencocktail ist gerade bei &lteren Men-
schen beliebt und rezeptfrei aus der
Apotheke zu besorgen. Viele Senioren
meiden seit Einfihrung der Praxisgebuhr
den Arzt — eine bedenkliche Ent-
wicklung, warnen Mediziner.

Angesichts leerer Topfe bei den Kran-
kenkassen, erhohter Zuzahlung und dro-
henden Arztemangels erscheint die
Selbstmedikation — so heifit das eigen-
standige Herumdoktern im Fachjargon —
selbst manchen Gesundheitsexperten als
Rezept fir die Zukunft. Doch wer sich
standig selbst zu kurieren versucht, ldsst
sich auf ein gefahrliches Spiel ein. Gera-
de bei alten Menschen sei Vorsicht
geboten, meint Chefarzt Rupprecht Sie-
gel, arztlicher Leiter der Geriatrischen
Fachkliniken Neuburg und Kipfenberg.
Er empfielt, auf jeden Fall immer zuerst
zum Hausarzt zu gehen. ,Aus einer vol-
lig harmlosen Sache kann eine Katastro-

phe werden, wenn man die Ursache
nicht rechtzeitig erkennt”, warnt der
Arzt. Hinter Kopfschmerzen kann sich
ein Griiner Star verbergen, hinter Schlaf-
losigkeit eine Depression. Und wer stdn-
dig Abfiihrmittel nimmt, ruiniert seinen
Darm. Auch scheinbar simple Erkran-
kungen wie eine Erkdltung oder Volks-
leiden wie Arthrose sollten von Anfang
an sehr ernst genommen werden:
,Selbstmedikation darf nur eine Sache
von héchstens einer Woche sein. Wenn
dann keine Besserung eintritt — ab zum
Arzt!”

Das bedeutet natiirlich nicht, dass man
nicht mehr selbststandig etwas fir die
eigene Gesundheit tun kann. Pravention
heifSt das Zauberwort, und die beginnt
am besten schon in jungen Jahren:
gesund essen, nicht rauchen, sich regel-
malig bewegen und Alkohol nur in
Malen konsumieren. Wer so lebt, hat
gute Chancen, auch sein Alter noch
genieen zu konnen. Der Arzt sollte
dabei immer die Rolle eines Wegweisers
spielen, denn viele typische Alterszip-
perlein kénnen mit fachkundiger Bera-
tung vermieden werden. Gut informierte
Patienten essen zum Beispiel regelméRig

versicherung berechnet wird. Die Sozi-
alverbdnde haben angekiindigt, dass
wegen der Verletzung des Gleichheits-
grundsatzes das Bundesverfassungsge-
richt angerufen wird. Allerdings halten
viele Experten eine solche Klage fiir
wenig aussichtsreich, da der Gesetzge-
ber rechtlich bindende Zusagen in die-
sem Zusammenhang nie gemacht habe.

Wir raten betroffenen Rentnern trotz-
dem, formalen Widerspruch gegen die
Bescheide iiber die Beitragserhohung
einzulegen, da der Bestandsschutz des
Vertrages verletzt worden sei. Ein
Muster fiir die Widerspruchsbegriin-
dung kénnen Sie bei uns anfordern.

Schalenobst und Vollkornbrot und kom-
men dann oft erst gar nicht in die Verle-
genheit, sich Abfihrmittel besorgen zu
mussen.

Sehr wichtig ist es auch, Interessen und
Freundschaften zu pflegen: ,Viele Men-
schen gehen in Rente und fallen in ein
schwarzes Loch”, sagt Siegel. Wer nur
noch daheim im Fernsehsessel sitzt,
wird leichter krank als jemand, der aktiv
bleibt. Oft mag es nicht leicht sein, sich
zum Spaziergang im Park oder zu einem
Besuch bei Freunden aufzuraffen, wenn
die Glieder von der Arthrose schmerzen.
Wer sich aber um korperliche und gei-
stige Fitness bemiiht, schldgt den negati-
ven Begleiterscheinungen des Alters von
vornherein ein Schnippchen.

Das beste Rezept dafiir, um gesund und
gliicklich durchs Alter zu kommen, kann
man leider nicht in der Apotheke einl6-
sen: eine positive Lebenseinstellung.
Die, meint der Arzt, vermag oft viel
mehr als die ganze arztliche Kunst und
der Inhalt tausender Tabletten zusam-
men: ,Das Wichtigste ist zu wissen,
wofiir man morgens aufsteht — und
wenn es nur die Freude auf das Friih-
stlick ist.” Veronica Eckl



Vorsorgevollmacht und Patientenverfiigung

von Peter Frings*

Welche Bedeutung die in der Uber-
schrift genannten Verfligungen haben
konnen, wird am besten deutlich,
wenn man sich einmal Situationen
ansieht, in denen die Existenz einer
Vorsorgevollmacht oder Patientenver-
fligung hilfreich sein konnte:

Mir ist noch prasent der Bericht eines
jungen Mannes (iber das Sterben sei-
nes Schwiegervaters. Der hatte zeit
seines Lebens immer gesagt, dass er
nie mit Elektroschocks oder derglei-
chen behandelt werden wollte, wenn
er einmal in eine lebensbedrohliche
Situation kommen sollte. Man solle
ihn dann in Ruhe sterben lassen.
Eines Tages brach der alte Mann in
seiner Wohnung zusammen, und es
geschah das, was er immer befiirchtet
hatte. Der Notarzt sah sich veranlasst,
mit Elektroschocks arbeiten zu ms-
sen. Es gelang, den Patienten zu

reanimieren. Er lebte noch einige
Monate in einem Zustand, der viel
Pflege erforderte, da ihn der Sauer-
stoffmangel stark beeintrachtigt hatte.
— Eine Patientenverfiigung hatte ihm
dieses monatelange Leiden vielleicht
ersparen konnen.

In einem anderen Fall ging es um eine
Mutter von drei Kindern, die seit Jah-
ren Witwe war. Die vermogende Frau
hatte lange in ihrem Haus gelebt. lhre
dlteste Tochter war seit dem Tod ihres
Vaters flir die Mutter stets eine beson-
dere Stiitze und Vertrauensperson
gewesen. Alle wichtigen Dinge, gera-
de auch in Fragen der Vermogensver-
waltung, hatte die Frau mit ihrer
Tochter geregelt. Den beiden S6hnen
traute die Frau nicht so recht.

Im Laufe der Zeit war die Dame nach
und nach immer verwirrter geworden;
sie konnte ihre Angelegenheiten nicht
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Ein Drittel der Wirtschaftsleistung fiir Soziales

Das Soziale Netz in Deutschland hat viele Knoten — grofse und kleine. Grofter Knoten
ist die Rentenversicherung mit 233 Mrd. Euro. Es folgen die Krankenversicherung mit
141 Mrd. Euro und die Leistungen fiir den Arbeitsmarkt (also auch die Zahlungen fur
Arbeitslose) mit 71 Mrd. Euro. Wesentlich kleinere Knoten, dennoch fir viele Menschen
wichtig, sind z.B. das Wohngeld, das Erziehungsgeld oder die Ausbildungsférderung.
Alle Sozialleistungen zusammengenommen (direkte und indirekte Leistungen) erreich-
ten einen Umfang von 723 Mrd. Euro. Das entsprach tber einem Drittel (34,3%) der
gesamten deutschen Wirtschaftsleistung (des Bruttoinlandsprodukts).

mehr selbst regeln. Da beantragt einer
der S6hne beim zustindigen Amtsge-
richt die Einrichtung einer Betreuung
fur seine Mutter, und es gelingt ihm,
den zustindigen Richter davon zu
tiberzeugen, dass er die Betreuung
tibernehmen wird. Fiir die Tochter ist
dies ein nur schwer ertrdglicher Sach-
verhalt. Sie fragt sich, ob eine Vorsor-
gevollmacht, die ihre Mutter in
gesunden Jahren vielleicht ausgestellt
hatte, diese Situation hatte vehindern
konnen.

Was ist eine Patientenverfiigung?
Wenn Menschen sich nicht (mehr)
klar dulern koénnen, z.B. im
Zusammenhang mit einer drztlichen
Behandlung, weil sie z.B. bewusstlos
sind, ist fiir die behandelnden Arzte
immer der mutmaBliche Wille des
Patienten mafigeblich. Der Arzt muss
sich fragen, was der Patient bei
Bewusstsein in dieser Situation fiir
eine Behandlung gewiinscht hatte.
SchlieSlich ist nach wie vor immer
noch das Selbstbestimmungsrecht der
Patienten bei allen medizinischen
Behandlungen das Mal} aller Dinge.
Kein Arzt darf gegen den Willen eines
Patienten medizinische MaRnahmen,
Behandlungen durchfiihren. Hat zum
Beispiel ein Mann bei einem Auto-
unfall schwerste Verbrennungen
erlitten, dann ist es allein seiner Ent-
scheidung tiberlassen, ob er sich des-
wegen behandeln lassen will. Wenn
er bei klarem Bewusstsein eine
Behandlung ablehnt und damit sei-
nen Tod in Kauf nimmt, weil er nicht
mit den Folgen der Verbrennung
weiterleben will, dann ist dies allein
seine Sache. Kein Arzt darf gegen den
ausdriicklich erklarten Willen Be-
handlungen durchfihren.

Die Annahme vieler Menschen, dass
nahestehende Angehdrige, wie etwa
die Ehefrau oder die volljahrigen Kin-
der, in derartigen Situationen fiir den
verletzten Mann rechtswirksame
Erklarungen abgeben kénnen, ist
falsch. Sie kénnen dem behandeln-
den Arzt eben keine verbindlichen
Vorgaben fiir eine durchzufiihrende

* Der Verfasser ist Justitiar des Caritasverbandes im Bistum Miinster. Der Artikel ist die tberarbeitete und leicht gekiirzte Fassung eines Vortrags, den er
auf der Jahrestagung der Katholischen Familienheimbewegung am 15.5.04 in Oberhausen gehalten hat.



Behandlung geben. So kénnen die
Kinder auch nicht entscheiden, dass
eine Herz-Lungenmaschine, die die
Mutter am Leben erhdlt, abgeschaltet
wird. Die Arzte haben ndmlich immer
die Pflicht, menschliches Leben so
lange wie moglich zu erhalten.

Von einer Behinderteneinrichtung
erhielt ich die Anfrage, ob auch
Betreuer fiir die von ihnen betreuten
Personen rechtswirksame Patienten-
verfigungen erstellen dirften, die
man als Einrichtung zu beachten
habe. Man legte mir auch eine solche
von einem Betreuer ausgestellte
Patientenverfligung vor. Darin war
unter anderem geregelt, dass im Not-
fall keine Reanimationsmalnahmen
durchgefiihrt werden sollten.

Eine derartige Patientenverfligung ist
nicht rechtswirksam und kann weder
einen Arzt noch etwa das Personal in
Alten- oder Behinderteneinrichtungen
zu irgendwelchen Handlungen bzw.
der Unterlassung von MafBnahmen
verpflichten. Betreuer konnen keine
derartigen Erkldrungen fiir die von
ihnen betreuten Personen abgeben.
Andernfalls wéren ja die Betreuten
vollstiandig dem Willen und auch den
Wertvorstellungen der Betreuer aus-
geliefert; ein unvorstellbarer Gedan-
ke. Meine Empfehlung in solchen
Fallen ist, an das zustindige Vor-
mundschaftsgericht zu verweisen
bzw. dieses zu Rate zu ziehen und
dann eine Kldrung herbeizufiihren.

Ein kurzer Abstecher in den Bereich
der Pflege — in Situationen, die man
dort nicht selten findet: Da erkldren
die Kinder gegentiiber einer Schwester
einer Sozialstation, die ihre Mutter
taglich pflegt, dass die Schwester
doch bitte die Mutter nach durchge-
flhrter Pflege im Bett fixieren soll.
Oder die Kinder wollen, dass die Pfle-
ger im Altenheim ihre Mutter durch
ein Bettgitter daran hindern sollen,
ohne Aufsicht das Zimmer zu verlas-
sen.

Es handelt sich in beiden Fillen um
Fixierungen, die juristisch nichts
anderes sind als Tatbestdnde der Frei-
heitsberaubung und daher nur mit
rechtswirksamer Einwilligung des
Betroffenen bzw. mit richterlicher
Anordnung zuldssig sind. Auch an

diesen Beispielen wird deutlich, dass
Angehorige nicht allein aufgrund der
Angehdrigeneigenschaft ein Recht
besitzen, Uber die Eltern oder den
Ehegatten Anordnungen treffen zu
konnen.

Ohne eine wirksame Patientenverfu-
gung kann also ein Arzt, der einen
bewusstlosen Patienten zu behandeln
hat, nur dessen mutmafRlichen Willen
zur  Grundlage der Behandlung
machen. MutmaRlicher Wille bedeu-
tet dabei: Was hatte der Patient
gewollt, wenn er in der konkreten
Situation klar bei Verstand gewesen
ware? Hatte er gewollt, dass man die
Herz-Lungenmaschine weiter ange-
schlossen ldsst? Haitte er mit den
schweren Verbrennungen gewollt,
dass man ihn mit allen medizinischen
Mitteln behandelt?

Bei der Frage, wie denn der mutmali-
liche Wille des Patienten aussieht,
konnen Aussagen von Angehdrigen
eine grofRe Rolle spielen; sie wissen
vielleicht recht gut, wie der Betroffe-
ne in einer solchen Situation reagiert
hatte. Dennoch muss der Arzt immer
selber die Letztentscheidung treffen.

In einer solchen Situation kann eine
Patientenverfligung fir alle Beteilig-
ten eine grolle Hilfe sein. Es handelt
sich um eine vorsorgliche Verfiigung
fur Fille der medizinischen Betreu-

ung. Dabei sollen die medizinischen
Behandlungen, fiir die eine Entschei-
dung vorab getroffen werden soll,
moglichst klar umschrieben werden.
Die Angabe von Umfang und Dauer,
Hinweise auf eventuelle Therapie-
wiinsche oder Mallnahmen sind hilf-
reich. Sinnvoll ist es daher, sich bei
der Abfassung einer Patientenverfi-
gung mit einem Arzt des Vertrauens
zu verstindigen, um mit ihm die
unterschiedlichen Situationen zu
erortern und sich auch Folgen der
beabsichtigten Entscheidung vor
Augen fiihren zu lassen. Dass ein Arzt
diese Beratung moglicherweise privat
abrechnen wird, sollte kein Hinde-
rungsgrund fir die Inanspruchnahme
seiner Dienste sein.

Ein Mindestalter muss ein Patient fiir
eine Patientenverfiigung nicht haben.
Volljahrigkeit ist mithin keine Wirk-
samkeitsvoraussetzung. Auch ein
Minderjahriger kann eine derartige
Verfligung treffen, sofern er die Trag-
weite seiner Entscheidung dabei tiber-
blicken kann. Arzte werden nach aller
Erfahrung nur selten bereit sein,
gegen den Willen der Sorgeberechtig-
ten den von einem Minderjdhrigen
gedulerten Willen umzusetzen.

Fortsetzung in der nédchsten Ausgabe.

entsprechenden Textvorschlagen.

sung anzugeben.

»Versorgungsakte” als hilfreicher Service

Zum Thema ,Vorsorgevollmacht und Patientenverfiigung” sowie zu den
Themen Erbe, Testament, Vermogensiibersicht, Verpflichtungen und Nach-
lassregelungen haben wir fiir unsere Mitglieder eine ,Versorgungsakte”
aufgelegt. Dort erhalten Sie wichtige Informationen zur Patientenverfii-
gung, Betreuungsverfiigung und Vorsorgevollmacht, Erbe, Testament mit

Ferner konnen Sie der Versorgungsakte die aktuellen Steuersdtze zur
Schenkungs- und Erbschaftssteuer entnehmen.

Weiterhin beinhaltet die ,Versorgungsakte” Registerseiten, auf denen Sie
Ihre personliche Vermogensiibersicht und Verpflichtungen vermerken kon-
nen. Durch diese Registerseiten ermdglichen Sie den Angehdrigen, schnell
und dbersichtlich Thre ganz persénliche Vermdgenssituation transparent
zu machen. Die ,Versorgungsakte” ist damit ein wertvolles Hilfsmittel fiir
jeden Haushalt. Die Versorgungsakte erhalten Sie nach Zahlung einer
Schutzgebiihr von 2,— Euro auf das Konto bei der Bank im Bistum Essen
Kto. 15540028 BLZ 360602 95/ Stichwort Versorgungsakte. Bitte verges-
sen Sie nicht, Ihren Namen und die Mitgliedsnummer auf der Uberwei-




Todesfall und Versicherungen

Wir erhalten hdufig Anrufe von Angehorigen verstorbener Mitglieder, die sich dariiber erkundigen, ob Versicherungen
fir die oder den Verstorbenen existieren. Mit diesem Artikel wollen wir Ihnen einige Hinweise dafiir geben, was im
Todesfall zu tun ist. Wichtig ist, dass der Todesfall unverziiglich bei der Gesellschaft gemeldet wird, um den Versiche-
rungsschutz nicht zu gefihrden. Oft ist es aber nicht einfach fiir die Hinterbliebenen festzustellen, welche Versicherun-
gen iiberhaupt der Verstorbene abgeschlossen hat. Hierbei geben am schnellsten die Kontoausziige des letzten oder vor-
letzten Jahres Auskiinfte. Bei Verstorbenen im hohen Alter gibt es aber oft auch beitragsfreie Versicherungen, die dann
auf Kontoausziigen nicht mehr auftauchen. Dann ist das Suchen in den Aktenunterlagen auf jeden Fall unvermeidlich.

Bei einigen Versicherungen besteht
Versicherungsschutz bis zur nédchsten
Beitragsfalligkeit fir die mitversicher-
ten Familienmitglieder fort. Das gilt
besonders bei

1. Privathaftpflichtversicherungen
2. Hausratversicherungen

3. Wohngebdudeversicherungen
4. Kfz-Versicherungen

5. Rechtsschutzversicherungen

Das ist aber nur dann von Bedeutung,
wenn noch ein Familienmitglied lebt
(Ehefrau, Ehemann). Stirbt das letzte
Familienmitglied, sind alle vorge-
nannten Versicherungen bis auf die
Wohngebaudeversicherung hinfallig
und kénnen gekiindigt werden.

Die Wohngebéudeversicherung geht
auf die Erben des Hauses tiber und
besteht bis zur Falligkeit des ndchsten
Beitrags fort. Durch das Erbe entsteht
kein aulerordentliches Kiindigungs-
recht. Der Erbe kann den Vertrag
jedoch unter Einhaltung einer dreimo-
natigen Kiindigungsfrist zum Ablauf
des Versicherungsjahres kiindigen.

Unfallversicherungen erl6schen mit
dem Tod des Versicherten. Bei Unfall-
tod wird die Versicherungssumme an
die Bezugsberechtigen gezahlt. Ein
anteiliger Jahresbeitrag wird nicht an
die Erben zurlickgezahlt. War der Ver-
storbene nicht die versicherte Person,
so kann die eingetragene versicherte
Person anstelle des verstorbenen Ver-
sicherungsnehmers den Vertrag tber-
nehmen. Bei einer Kinderversicherung
wird die Versicherung bis zur Volljdh-
rigkeit der Kinder beitragsfrei weiter-
gefiihrt. Der gesetzliche Vertreter der
Kinder wird neuer Versicherungsneh-
mer und tbernimmt den Vertrag.

Kapitallebensversicherungen erléschen
mit dem Tod des Versicherten. Die
Versicherungssumme wird an die
Bezugsberechtigen oder die hinter-
bliebenen Erben ausgezahlt. Ein antei-
liger Jahresbeitrag wird nicht erstattet.
Stirbt der Versicherungsnehmer, der

nicht zugleich auch die versicherte
Person war, so wird eine zumeist bei
Vertragsabschluss bestimmte Person
neuer Versicherungsnehmer. Wurde
zuvor niemand festgelegt, geht der
Vertrag auf den/die Erben uber. Fiihren
Erben den Vertrag weiter, haben sie
alle Rechte eines Vertragspartners,
konnen also etwa die Bezugsberechti-
gung andern oder gar den Vertrag
kiindigen.

Eine private Krankenversicherung
endet mit dem Tod des Versicherungs-
nehmers. Bei solchen Vertrdgen sollte
auf jeden Fall nachgesehen werden,
ob auch ein Sterbegeld mitversichert
ist, was dann zur Auszahlung kdme.

Sterbe- und Unfallkrankenhaustagegeld
ist hdufig auch in Vertrdgen mit Kre-
ditkartenanbietern enthalten oder bei
Vereinen im Vereinsbeitrag mit einge-
schlossen. Aus den Kontoauszligen
konnen solche Mitgliedschaften oft
nicht festgestellt werden. Dann sind
Anfragen bei den Unternehmen oder
Vereinen notwendig.

Zum allgemeinen Verstindnis noch
die Unterscheidungsmerkmale zum

Versicherungsnehmer und versicherte
Person:

Versicherungsnehmer ist derjenige, der
den Versicherungsvertrag beantragt
hat. Er hat im allgemeinen alle Rechte
aus dem Vertrag und kann Uber das
Vertragsverhaltnis bestimmen. Die
versicherte Person ist diejenige Person,
auf deren Leben oder korperliche
Unversehrtheit der
Versicherungsvertrag abgeschlossen
wurde. Diese hat weder Rechte noch
Pflichten aus dem Vertrag. Leistungen
aus einer Kapitallebensversicherung
werden deshalb nur dann erbracht,
wenn die versicherte Person stirbt.

Wenn Sie Fragen zu diesem Thema
haben, konnen Sie uns unter der
gebiihrenfreien Telefonnummer
0800/0221000 erreichen. Wir konnen
lhnen auch preiswerten Versiche-
rungsschutz nennen, wenn Vertrige
tibernommen werden missen, um
glinstigere Prdmien zu erreichen.
Haufig sind es gerade Versicherungen
aus Erbfillen von ilteren Leuten, die
in den letzten Jahren keine Pramien-
vergleiche  mehr  vorgenommen
haben.

Was Erben kostet
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mit 0,3% vergleichsweise niedrig aus. Beim Ehegatten ist die Ubertragung dank hoher
Freibetrdge sogar steuerfrei. In Belgien, Frankreich und den Niederlanden miissen Erben
dagegen mehr als 13% Steuern abfiihren; in Schweden geht gar mehr als ein Fiinftel des
ibertragenen Vermogens an den Staat. Steuerlich unglinstiger wird es fiir deutsche Erben,
wenn ein Unternehmen den Besitzer wechselt oder das tibertragene Vermogen den zwei-
stelligen Millionenbereich erreicht. Die Ubertragung eines Einzelunternehmens kostet
den Erben 3,8% des Unternehmensvermogens. Werden Anteile an Kapitalgesellschaften
weitergegeben, liegt die steuerliche Belastung bei 6,1%.

Der Nachlass und die Steuer

In Zeiten klammer o&ffentlicher
Kassen weckt die Erbschaft und
Schenkungssteuer politsche
Begehrlichkeiten. Immer wieder
wird eine Erhoéhung diskutiert —
und stoRt auf erbitterten Wider-
stand. Nicht unbedingt zu Recht:
Die steuerliche Belastung fir
Erben in Deutschland ist derzeit
in vielen Féllen niedriger als in
anderen Landern. Vor allem bei
der Ubertragung geringer Privat-
vermdgen wie einem Einfamilien-
haus féllt die Abgabe an den Staat
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Hauptsorgen der Europder: Arbeitslosigkeit, Renten, Gesundheit, Kriminalitit

Arbeitslosigkeit bleibt nach einer neuen Studie das Top-Thema in Europa. Mit durchschnittlich 47% und damit mit gro-
Rem Abstand steht die gespannte Situation auf dem Arbeitsmarkt wieder an erster Stelle in der Sorgenliste der meisten
Europder, heilit es in der europaweiten Umfrage ,,Challenges of Europe” der Gesellschaft fiir Konsumforschung (GfK).

Auf Landerebene nennen fiinf der insge-
samt acht befragten Nationen dies als
dringlichste Aufgabe, die es in ihrem Hei-
matland zu lsen gilt. Es folgen mit 17%
die Kriminalitdt, mit 13% das Gesund-
heitswesen und mit 11% die Auslander-
frage. Ein Blick in die einzelnen Lander
allerdings zeigt, dass sich die Themen
teilweise deutlich unterscheiden. Fiir
77% aller Deutschen und 73% aller
Polen stellt Arbeitslosigkeit das dringlich-
ste Problem dar. Wihrend jedoch die
Polen die Arbeitslosigkeit im Vergleich zu
den Vorjahren etwas kritisch sehen, hat
die Besorgnis in der Bundesrepublik laut
Studie seit 2002 noch leicht zugenom-
men. Auch in Frankreich (56%), ltalien
(41%) und Osterreich (40%) ist die
Arbeitslosigkeit unangefochtener Spit-
zenreiter der Agenda.

Rentenproblem bei Deutschen an zwei-
ter Stelle

Wahrend die Rentenpolitik nur fir 10%
der Europder eine wesentliche Rolle
spielt, steht sie in den Kdpfen der Deut-
schen an zweiter Stelle: 20% der Bundes-
burger sehen ihre Altersversorgung als
gefdhrdet. Es folgen in Deutschland mit
16% die Sorge um wirtschaftliche Stabi-
litdt, mit 14% die unsichere Entwicklung
im Gesundheitswesen sowie mit 13% die

Sicherung von Sozialleistungen.

In den Niederlanden ist die Angst vor
Verbrechen im Jahr 2004 an die Spitze
der Themenliste geriickt und hat das Top-
Thema des letzten Jahres - das Gesund-
heitswesen - von Platz eins verdrdngt.
Die Angst vor kriminellen Aktivititen hat
sich mit 42 Prozent der Nennungen im
Vergleich zum Vorjahr nahezu verdop-
pelt. Fiir Englander (22 Prozent), Franzo-
sen (26 Prozent) und Italiener (22 Pro-
zent) liegt die Bekampfung der
Kriminalitit jeweils an zweiter Stelle in
der Rangfolge der Probleme. In Deutsch-
land und Osterreich sehen nur 7 bezie-
hungsweise 4 Prozent mehr Handlungs-
bedarf bei der Bekdmpfung von
Verbrechen.

Sorge um Gesundheit

Obwohl das Gesundheitswesen in fast
keinem der befragten Linder zu den
Hauptproblemen zéhlt, erreicht es iber
alle Lander hinweg Platz drei. Die mei-
sten Sorgen um ihr Gesundheitswesen
machen sich mit 18 Prozent der Nennun-
gen die Briten, wobei sich im Vergleich
zu den Vorjahren (2002: 48 Prozent,
2003: 25 Prozent) eine deutliche Ent-
spannung abzeichnet. Mit jeweils 14
Prozent der Nennungen schenken auch
Italiener und Holldnder der Gesundheits-

Arbeitslosen droht der Offenbarungseid

Das neue Arbeitslosengeld 11 ersetzt ab 01. Januar 2005 die bisherige Arbeitslosenhilfe und die Sozialhilfe fiir jeden zwi-
schen 15 und 64 Jahren, der mindestens drei Stunden taglich arbeiten kann. Es gilt fiir jene Arbeitslosen, die keinen
Anspruch auf das reguldre Arbeitslosengeld haben. Betroffen sind ca. 3,3 Millionen Personen und ihre Familien.

Das Arbeitslosengeld Il orientiert sich an
der Bediirftigkeit der Empfanger. Es betragt
345 Euro monatlich im Westen und 331
Euro im Osten. Hinzu kommen nach Alter
gestufte Regelsétze fir die Haushaltsange-
horigen des Arbeitslosen sowie ein
ZuschuB fiir die Mietkosten. Beim Uber-
gang vom reguldren Arbeitslosengeld in die
neue Leistung gibt es befristet auf zwei
Jahre einen Zuschlag. Das Einkommen des
Lebenspartners und eigenes Vermdgen
werden auf das Arbeitslosengeld Il ange-
rechnet. Dies fihrt dazu, dass rund
500.000 Langzeitarbeitslose in Zukunft
keine staatliche Hilfe mehr erhalten.

Fir rund 1 Million Arbeitslosenhilfebezie-
her hat die Zusammenlegung von Arbeits-
losen- und Sozialhilfe auch eine positive
Seite. lhren in den ndchsten Wochen aus-

laufenden Hilfeanspruch will die Bundes-
agentur fir Arbeit (BA) automatisch bis
Ende Dezember verldngern.

Leistungsempfinger miissen umfangreiche
Auskunft geben. Bereits Ende Juli wiirden
Antragsformulare fiir die neue Leistung an
die Arbeitslosenempfdnger verschickt. Auf
14 Seiten — bei Haushalten mit mehr als
fiinf Personen sind es noch mehr — miissen
sie ihre Lebensverhidltnisse offenlegen.
Dies kommt einem Offenbarungseid
gleich. Antragsteller miissen Angaben iiber
Wohnverhaltnisse und Miete machen, ihre
Einkommensverhaltnisse mitteilen und
schonungslos Auskiinfte iber ihr Vermo-
gen geben. Nach iberschldgigen Berech-
nungen werden ca. 500.000 Antragsteller
damit rechnen missen, dass sie kein Geld
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versorgung relativ viel Beachtung.

Gravierende Unterschiede zwischen den
europdischen Nationen offenbaren sich
bei der Auslander- und Asylproblematik.
Zwar liegt dieses Thema im europdischen
Durchschnitt auf Rang 4, dies sagt jedoch
nur wenig tiber die tatsichlichen Verhalt-
nisse in den einzelnen Landern aus. So
bereitet das Thema Auslander und Asy-
lanten den Englandern die grofSten Sor-
gen. Im Vergleich zum Jahr 2002 hat sich
die Aufmerksamkeit mit nun 35 Prozent
der Nennungen fast verdreifacht. Auch in
den Niederlanden widmen die Biirger
der Debatte um Zuwanderung und Asyl
grofes Interesse; es liegt mit 22 Prozent
auf Platz zwei in der Agenda der The-
men.

Zu den zwei groften Sorgen der Spanier
zdhlen traditionell die Arbeitslosigkeit
und das spanische Sonderproblem, der
Terror durch die baskische Untergrundor-
ganisation ETA. Fiir 54 Prozent der spani-
schen Biirger ist Terrorismus das aktuelle
Top-Thema in Spanien, weit vor der
Arbeitslosenproblematik, die in der
aktuellen Untersuchung bei 34 Prozent
liegt. Fiir die Untersuchung wurden im
April und Mai 9.000 Biirger in acht euro-
paischen Landern befragt. Mehrfachnen-
nungen waren moglich.

mehr von der BA bekommen. Der Grund:
Das Einkommen des Partners wird starker
als heute berticksichtigt, und Einkiinfte der
im Haushalt lebenden Kinder werden mit
angerechnet. Auferdem wird das Vermo-
gen ab einer bestimmten Hohe auf das
Arbeitslosengeld Il angerechnet.

Das wird noch zu groBen Problemen fiih-
ren, weil Lebensversicherungen haufig fiir
die zusatzliche Altersvorsorgung zuriickge-
legt wurden und jetzt moglicherweise auf-
gelost werden miissen. Dieser sog. ,Riick-
kaufswert” ist wesentlich geringer als das
Kapital, das die Lebensversicherung als
Bestand im Zeitpunkt der Auflosung aus-
weist. Zu diesem Problem werden wir
nochmals gesondert Stellung nehmen,
wenn alle Vorschriften im Detail bekannt
sind.



Der Stella-Liebeck-Preis

Schadensersatz mit genialer Unverfrorenheit

Dieser Preis ist nach der 81-jahrigen Stella Liebeck benannt, die sich bei McDonalds einen Becher Kaffee iiber den Leib
schiittete und anschlieBend 4,5 Millionen Dollar Schadensersatz forderte und erhielt, weil sie nicht auf die Tatsache hin-
gewiesen wurde, dass der Kaffee heif ist. Der Stella Liebeck-Preis wird in Amerika an diejenigen verliehen, die im jeweils
vergangenen Jahr mit der grofiten Dreistigkeit und genialen Unverfrorenheit Schadensersatz gerichtlich forderten.

Hier die Plazierungen:

Kethleen Robertson aus Texas wurde
von einer Jury 780.000 $ Schadenser-
satz zugesprochen, weil sie sich in
einem Mobelgeschift den Knochel
gebrochen hat. Sie stolperte lber einen
auf dem Boden krabbelnden Saugling.
Die Jury verkannte hierbei nicht, dass es
sich bei dem Sdugling um das eigene
Kind der Klagerin gehandelt hat.

Der 19-jahrige Carl Truman aus Los
Angeles erhielt 74.000 $ Schmerzens-
geld, weil ein Nachbar ihm mit seinem
PKW Uber die Hand gefahren war.

Die Jury storte sich nicht daran, dass
Herr Truman gerade dabei war, die Rad-
kappen des Fahrzeuges zu stehlen.

Terence Dickson aus Sristol/Pennsylva-
nia versuchte, das Haus, in das er vorher
eingebrochen war, durch die Garage zu
verlassen. Es gelang ihm jedoch nicht,
die Garagentiir zu &ffnen. Ins Haus kam
er ebenfalls nicht mehr, da die Verbin-
dungstiir ins Schloss gefallen war. Mr.
Dickson musste acht Tage in der Garage
ausharren, denn die Hausbesitzer waren
im Urlaub. Er erndhrte sich von einem
Kasten Pepsi-Cola und einer grofen
Tiite Hundefutter.

Das Gericht sprach ihm wegen der erlit-

tenen seelischen Grausamkeit 500.000
$ Schmerzensgeld zu, zahlbar von der
Einbruchdiebstahl-Versicherung  des
Hauseigenttimers.

4. Platz: Jerry Williams aus Little
Rock/Arkansas erhielt 14.500 $ Schmer-
zensgeld, weil ihn der Beagle des Nach-
barn in den Hintern gebissen hat. Das
Schmerzensgeld wurde durch die Jury
reduziert, weil Mr. Williams Gber den
Zaun zum Hund geklettert war und
mehrfach mit seiner Luftpistole auf ihn
geschossen hatte.

3. Platz: Ein Restaurant in Philadelphia
musste an Miss Amber Carson aus Lan-
caster/Pennsylvania ein Schmerzens-
geld von 113.500 $ zahlen, weil diese
im Restaurant auf einer Getrankepfitze
ausgerutscht war und sich das SteifSbein
gebrochen hatte.

Auf dem Fullboden befand sich das
Getrank, weil Miss Carson es 30 Sekun-
den zuvor ihrem Freund ins Gesicht
geschiittet hatte.

2.  Platzz  Kara Walton aus
Clymont/Delaware stiirzte aus dem Toi-
lettenfenster einer Diskothek und schlug
sich zwei Vorderzdhne aus. Sie erhielt
Zahnbehandlungskosten und 12.000 $

Schmerzensgeld.

Gesttirzt war sie bei dem Versuch, sich
durch das Toilettenfenster in die Disko-
thek zu mogeln, um 3,50 $ Eintrittsgeld
zu sparen.

1. Platz: Unangefochtener Sieger des
Wettbewerbes um den Stella-Liebeck-
Preis ist Mr. Merv Grazinski aus Oklaho-
ma City. Der Wohnwagenhersteller
Winnebago Motor Hornes musste ihm
nicht nur einen neuen Wohnwagen stel-
len, sondern auch 1.750.000 $ Schmer-
zensgeld bezahlen. Auf dem Heimweg
von einem Football-Spiel hat Mr. Gra-
zinski den Tempomaten seines Gefahrts
auf 110 Km/h eingestellt und danach
den Fahrersitz verlassen, um sich im hin-
teren Teil des Wohnwagens einen Kaffee
zu bereiten. Uberraschenderweise kam
das Wohnmobil von der Strafle ab und
tiberschlug sich.

Mr. Grazinski begriindete seine Forde-
rung mit der Tatsache, dass in der
Betriebsanleitung des Wohnmobils nicht
darauf hingewiesen worden sei, dass
man auch bei eingeschaltetem Tempo-
maten den Fahrerplatz nicht verlassen
diirfe. Der Hersteller hat inzwischen die
Bedienungsanleitung gedndert.

Ehrenamtliche sollen besseren Versicherungsschutz bekommen

Ehrenamtliche sollen ab 2005 durch die
gesetzliche Unfallversicherung besser
abgesichert werden. Das Bundeskabinett
beschloss eine entsprechende Gesetzes-
initiative. Demnach sollen kiinftig Blrger
automatisch versichert sein, die in Verei-
nen oder Verbdnden im Auftrag oder mit
Zustimmung von Kommunen oder Kir-
chen tdtig werden. Die Bundestags-
Enquetekommission ,Zukunft des Br-
gerschaftlichen Engagements” hatte die
Anderung empfohlen. Das Gesetz bedarf
der Zustimmung des Bundesrates und
soll zum 1. Januar 2005 in Kraft treten.
Wem dann wahrend seines Einsatzes fiir
die Gemeinschaft etwas zustoRt, kann im
Gegenzug auf die Solidaritit der
Gemeinschaft zdhlen. Freiwilligentti-
keiten werden damit attraktiver.

Durch die jeweilige gesetzliche Unfall-
versicherung geschiitzt sind bereits
Ehrenamtliche in Berufsverbdnden der
Landwirtschaft, im Gesundheitswesen,
der Wohlfahrtspflege, in den Korper-
schaften, Anstalten und Stiftungen des
offentlichen Rechts sowie in Hilfsorgani-
sationen.

3,3 Millionen Ehrenamtliche bei Reli-
gionsgemeinschaften

Bei der zustindigen Berufsgenossen-
schaft im kirchlichen Bereich sind der-
zeit 1,6 Millionen Ehrenamtliche gemel-
det. Im ,Engagementfeld” Kirche/
Religion sind aber rund 3,3 Millionen
Menschen freiwillig aktiv. Deshalb kann
man von einer Verdoppelung der Versi-
chertenzahl ausgehen. Zudem sollen
gemeinniitzige Organisationen wie
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Sportvereine gewdhlten Tragern eines
Ehrenamts kiinftig auf freiwilliger Basis
einen Unfallversicherungsschutz ver-
schaffen kénnen.

Maria im Treppenhaus

Wer hitte das gedacht - jetzt mufSte sich
sogar das Amtsgericht Miinster mit der
Gottesmutter Maria beschéftigen. In
einer Mietsache entschied das Gericht:
Eine Madonnenstatue im Treppenhaus
berechtigt auch evangelische Mieter
nicht zur Mietminderung. In seiner
Begriindung erklarte das Gericht zudem,
dass Jesus auch nach evangelischem
Glauben durch Maria geboren worden
sei, so dass der Anblick einer Madonna
bei Protestanten keinen besonderen
Schock auslésen kdnne.




Energieberatung fiir private Hausbesitzer

Architekten und Ingenieure bieten in einer
befristeten Sonderaktion Hausbesitzern
eine ganzheitliche energetische Analyse
ihres Gebdudes zu einem Festpreis von
100 € an. Hintergrund ist die sogenannte
,EnergieEinsparVerordnung” (EnEV), die
seit Anfang 2002 in Kraft ist. Auch bei
bestehenden Gebduden miissen neue
Vorschriften beachtet werden: Bundesweit
werden in den kommenden Jahren alte
Heizkessel gegen neue Systeme ausge-
tauscht werden. Grofere Modernisie-
rungsmalinahmen, etwa ein neuer AufSen-
putz oder der Einbau neuer Fenster und
Aufentiiren, verpflichten gleichzeitig
dazu, die energetische Qualitdt des Hau-
ses deutlich zu verbessern.

Dabei greift die punktuelle Betrachtung
einzelner Elemente eines Gebdudes wie
Heizanlage oder Fenster oft zu kurz: Ein
Haus ist eine energetische Einheit, dessen

Gartentipps und
Fachberatung

Fir unseren Mitgliederservice ,Garten-
tipps und Gartenfachberatung” konnten
wir als Fachmann und Ansprechpartner
Gartenarchitekt Michael Bargel gewin-
nen. Fragen zur Garten-Neu- und
Umgestaltung werden von ihm kompe-
tent beantwortet. Auch Vortrdge in
Siedlergemeinschaften kénnen angebo-
ten werden. Bei Interesse rufen Sie uns
einfach unter 0251/49018 11 an.

Beim Anblick einer
schonen Frau...

Reinhard Marx (49), dem Zolibat ver-
pflichteter Trierer katholischer Bischof,
hat seine Gedanken beim Anblick einer
schonen Frau kundgetan. Er freue sich,
dass Gott etwas so Schones geschaffen
habe, sagte Marx der Zeitung ,Hand-
werk Spezial”. In einer vom Bistum
Trier verbreiteten Passage aus dem
Interview aulert der Bischof auch, er
empfinde keinen Mangel, weil er nicht
verheiratet sei. Er habe deshalb kein
gestortes Verhdltnis zu Frauen. Er {ibe
keinen Verzicht, ziehe die Nahe Gottes
nur einer anderen Partnerschaft vor.

Gesamt-Energie-Bilanz ~ durch  das
Zusammenspiel vieler Faktoren beein-
flusst wird.

Fundierte Gebadudeanalyse

Bei der Energieberatung durch den Inge-
nieur erhalten Sie wichtige Informationen
tber alle technischen, 6kologischen und
wirtschaftlichen Aspekte sinnvoller Ener-
giesparmalnahmen. Fiir die Analyse stellt
Ihr Architekt die wichtigsten Gebdudeda-
ten fest und ermittelt die energetisch
bedeutenden Werte. Zugleich beachtet er
alle bauphysikalischen Zusammenhdnge
und bezieht die gestalterischen, stddte-
baulichen, baurechtlichen und denkmal-
pflegerischen Gesichtspunkte ein. In
einem Bericht erhalten Sie schwarz auf
weill, wie Sie lhr Gebiude wertvoller
machen kdnnen.

Umfassende Beratung

Was kosten solche Malnahmen und zu
welchen Energieeinsparungen fiihren sie?
Die Antwort hierauf gibt lhnen lhr Archi-
tekt. Er ermittelt auch, wie sich die Investi-
tionen im Laufe der Jahre amortisieren.
Und ganz wichtig: Sie erhalten Hinweise
auf finanzielle Fordermoglichkeiten.

Ihr Architekt kennt aber auch die Gefah-
ren, die mit falsch eingesetzten Damm-
Mafnahmen verbunden sein konnen; und

er berat Sie, wie sich solche Schaden ver-
meiden lassen. Obendrein erhalten Sie
wertvolle Hinweise, die tber die eigentli-
che Energieberatung hinaus gehen: Beno-
tigen Sie eine Baugenehmigung? Kann der
Schallschutz verbessert werden? Miissen
Fragen des Denkmalschutzes beachtet
werden, oder soll die Fassade aus anderen
Griinden in ihrem Erscheinungsbild erhal-
ten bleiben? Lasst sich das Gebaude durch
Verdnderungen einzelner Réume verbes-
sern? lhr Architekt steht lhnen Rede und
Antwort.

Wer zuerst kommt... Zuschuss vom Land
Nordrhein-Westfalen

Das Land Nordrhein-Westfalen bezu-
schusst die Startberatung fiir einen befri-
steten Zeitraum. Pro Beratung erhalten die
ersten 1000 Interessenten in Nordrhein-
Westfalen noch einen Zuschuss von 52,00
Euro. Der eigene Aufwand betrdgt dann
nur 48,00 Euro.

Das Programm ,Energieberatung durch
Architekten und Ingenieure - Start-Bera-
tung fir 100,00 Euro lduft bis zum 31.
Januar 2005.

Interessierte Mitglieder, die Informations-
material oder direkt eine Energieberatung
wiinschen, konnen uns unter der Rufnum-
mer 0251/4901811 anrufen.

,Schnatgang” der ,Domlander”

Zum ersten ,Schnatgang” der Siedlerge-
meinschaft ,Domland” in Minden konn-
te Vorsitzender Manfred Sperling zahlrei-
che Mitglieder begriifSen. Von Politik und
Parteien nahmen die stellvertretende
Biirgermeisterin Adelheid Traue, die
Stadtkdmmerin Dr. Gabriele Buchholz
und Ulrich Stadtmann (Bezirkskandidat
der CDU) teil. Die Teilnehmer gingen
vom Kolpingplatz durch die Siedlung
zum Domlandweg. Altere Siedler berich-
teten bei dieser Gelegenheit von Bom-
benkratern der Nachkriegszeit und
erinnerten an die bauerlich gepragte
Umgebung durch die Landwirte Dall-
meier, Sensmeier und Clasen am Trippel-
damm. Erinnert wurde auch an das Gut
Rodenbeck, das der ,Herzog von Braun-
schweig-Kaserne” weichen musste. Aber
es ging auch um Fragen, wie das Bild der
Siedlung verbessert werden kann. Positiv
aufgenommen wurde die Fertigstellung
des Kolpingweges mit seinem Linden-
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platz. Dagegen wurde angeregt, dass die
Stadt die Griinfliche am Pumpwerk an
der Wettinerallee/Bastau 2x jahrlich
mdhen sollte. Des weiteren wurde der
Zustand der Gehwege durch schiefe
Gehwegplatten und abgesackte Boden-
steine als bedenklich eingestuft. Von
Anwohnern des Trippeldamm wurde
angesprochen, dass sich die Stralke zu
einer Rennstrecke entwickelt habe; sie
forderten Mafinahmen. Mitglied Richard
Hegewald regte eine Begriinung des
Trippeldamms an, um der Stralle ein
freundlicheres Bild zu verleihen. Das
Erscheinungsbild eines Wendeplatzes
am Domlandweg ist durch Ablagern von
Schrott und Schutt erbarmlich und sollte
bald gedndert werden. Zu guter letzt soll
gepriift werden, ob der Gehweg am
Domlandweg beseitigt werden kann.
Hierflir wurden von den Mitgliedern
zahlreiche  konkrete  Vorschldge
gemacht.
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